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ГОДОВОЙ КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
на 2023 – 2024 учебный год


[bookmark: _GoBack]1. Муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа зимних видов спорта Города Томска» (МАУ ДО СШ ЗВС) осуществляет деятельность по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки следующей направленности:
· биатлон;
· лыжные гонки;
· прыжки на лыжах с трамплина;
· сноуборд;
· фристайл.


2. Сроки начала и окончания учебного года:
· Начало учебного года с 1 сентября 2023 года;
· Окончание учебного года 31 августа 2024 года.


3. Продолжительность учебного года 52 недели на всех этапах подготовки. 

4. Продолжительность учебной недели: шестидневная рабочая неделя с одним выходным днем по расписанию (в зависимости от нагрузки по виду спорта, этапу подготовки).
5. Время начала и окончания занятий:
· Время начала занятий:  8.00
· Время окончания занятий: 20.00 (для детей старше 14 лет 21.00).
6. Продолжительность учебного года по дополнительным образовательным программам спортивной подготовки на каждом этапе подготовки по виду спорта:
 БИАТЛОН
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	НП-1
	6
	312

	НП-2
	8
	416

	НП-3
	8
	416

	УТ-1
	12
	624

	УТ-2
	12
	624

	УТ-3
	12
	624

	УТ-4
	18
	936

	УТ-5
	18
	936



ЛЫЖНЫЕ ГОНКИ
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	НП-1
	6
	312

	НП-2
	8
	416

	НП-3
	8
	416

	УТ-1
	12
	624

	УТ-2
	12
	624

	УТ-3
	18
	936

	УТ-4
	18
	936

	УТ-5
	18
	936



ФРИСТАЙЛ
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	НП-1
	6
	312

	НП-2
	9
	416

	НП-3
	9
	416

	УТ-1
	12
	624

	УТ-2
	12
	624

	УТ-3
	12
	624

	УТ-4
	18
	936

	УТ-5
	18
	936



СНОУБОРД
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	НП-1
	6
	312

	НП-2
	9
	416

	НП-3
	9
	416

	УТ-1
	12
	624

	УТ-2
	12
	624

	УТ-3
	12
	624

	УТ-4
	18
	936

	УТ-5
	18
	936






ПРЫЖКИ НА ЛЫЖАХ С ТРАМПЛИНА
	
	Количество часов в неделю
	Количество часов в год

	НП-1
	6
	312

	НП-2
	8
	416

	НП-3
	8
	416

	УТ-1
	12
	624

	УТ-2
	12
	624

	УТ-3
	12
	624

	УТ-4
	18
	936

	УТ-5
	18
	936




7. Спортивные  соревнования и массовые мероприятия проводятся согласно ЕВСК межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий, календарным планом физкультурных и спортивных мероприятий Томской области, календарный планом физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий муниципального образования «Город Томск», соревнований  утвержденному календарному плану физкультурных и спортивных мероприятий МАУ ДО СШ ЗВС.
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